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Lagunas de Ruidera
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RESUMEN

Paso el tiempo y el real decreto 2610/1979 de 13 de julio de 1979 declaraba las Lagunas y sus
alrededores Parque Natural. Las Lagunas tienen una extension de 37,72 kildmetros y estan
formadas por 15 lagunas intercomunicadas unas con otras, por el desnivel del terreno, desde La
Blanca a La Cenagosa. El Parque esta ubicado en el Alto Guadiana entre las provincias de
Ciudad Real y Albacete.

Las Lagunas es uno de los humedales mas importantes de la Peninsula Ibérica. El clima de la
zona es de tipo mediterraneo, caracterizado por fuertes oscilaciones térmicas, con maximas de
43° y minimas de -13°.

Las precipitaciones suelen ser escasas y no sobrepasan los 400 mm de media anual, salvo los
anos lluviosos. Las lluvias se producen durante el invierno y la primavera, aunque el régimen es
bastante irregular.

La vegetacion predominante es la mediterranea, compuesta por encinas, matorrales, espinos y
aliagas. En las zonas riberefias predominan los olmos, alamos blancos y los chopos. Existen
mas de 800 especies.

Las Lagunas albergan a numerosas especies de aves acuaticas. Las mas importantes son: el
porrén europeo, el porron mofiudo, el pato colorado, la focha comun, el anade azulén, el
somormujo lavanco. También se aprecian garzas reales y rapaces como el aguilucho lagunero.

Entre los mamiferos abundan el conejo, la perdiz, el zorro, la gineta y la tortola. Son elementos
del medio acuatico la boga, la carpa, el lucio y el black-bass. Existen visitas guiadas de las
Lagunas. La estimacion del tiempo de la visita son de 3 horas y hay varias empresas que las
ofrecen.

La distancia desde Almagro es de 88,8 kildmetros, usando la carretera de Almagro-Manzanares,
Memobrilla, La Solana, Alhambra y Ruidera. El tiempo aproximado es de una hora y cuarto.
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¢ QUE HAREMOS?

Visita exclusiva en Horario de Mafana o Tarde por el P. N. de las Tablas de Daimiel.
Visitaremos el interior del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel y realizaremos una Ruta en
4x4 por su Zona de Proteccion. También descubriremos lugares emblematicos como la Dehesa
Zacatena y el Castillo de Calatrava La Vieja

¢ QUE ESTA INCLUIDO?

Dos noches de Alojamiento y Desayuno en Habitacion Doble Estandard en la Casa Rural Arte y
Descanso en Almagro (Ciudad Real).

Visita guiada en 4x4 al P.N. de las Tablas de Daimiel.

Guia exclusivo de naturaleza en Espaniol o Inglés.

Picnic de degustacion.

Llevamos Prismaticos para todos los integrantes.

Uso de Telescopio para el grupo.

Podremos consultar manuales de campo, aves, flores, orquideas, mariposas, etc.

También incluimos un Seguro de Asistencia y Rescate para todos los integrantes de la
excursion.

Programa ofrecido por la Casa Rural Arte y Descanso y sujeto a sus Condiciones Contractuales.

HORARIO DE LA EXCURSION
Nuestros horarios son flexibles. Les aconsejaremos a qué hora salir por la mafana o por la tarde
para disfrutar al maximo de esta experiencia en 4x4 por Las Tablas de Daimiel.

PRECIO
Consultar disponibilidad y precios.
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